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ワールドカフェ 

「ママの「働く」について考えよう！」 

日 時：2012 年 8 月 25 日（土） 

    午後 1時 30 分～3時 30 分 

会 場：交流ラウンジ 

仕事と、家事や育児の両立、自分のキャリアデザインなど、女性が子育てをしながら働くときに向か

い合うさまざまな困難や葛藤について、参加者がざっくばらんに語り、考えあう対話型の交流会「ワ

ールドカフェ」を開催した。当事者の女性だけでなく、夫・祖父母などの家族、あるいは子育てをし

ながら働く女性を支えたい周囲の方たちも参加できるイベントとした。 

 

参加人数／ 44 人 （女性 40人、男性 4人） 

参加費／500 円 

 

共 催／ママスタート・クラブ 

 

 

 

 

 

ご意見ご感想をいただきました 

・仕事に疲れていて、何か見失っている気がしました。働く

意味を考えたかったので、多くの人の意見を聞き、自分の

気持ちにも整理がつきました。ありがとうございました。 

・ワールドカフェという形式もとても良かったですし、“働

きながら子育て”という共通点があったので、すぐに話が

はずみました。ここは、もう一歩突っ込んだ話ができて良

かったです。 

・自分の周りでは、同じ境遇の人がいなかったので、いろい

ろ話せて良かった。 

・色々な状況の中で、頑張っていらっしゃる母親の方々の意

見を聞けて、とても勉強になりました。男性中心社会、男

性の考えを変えないと、女性の社会進出は難しい。 

・問題や悩み、迷いの直接的な解決にはならないが、話して

いくなかで、自分が何をしたいのか気づきがあった。 

・多くの人たちが同じようにがんばっている。ポジティブパ

ワーをもらいました！！ 

国の基本計画 [第 2 分野]男女共同参画の視点に立った社会制度・慣行の見直し、意識の改革  

[第 3 分野]男性、子どもにとっての男女共同参画[第 4分野]雇用等の分野における男女の均等な機会と待遇の確保 

名古屋市の基本計画 [目標 1]②生涯にわたる性と生殖にかかわる健康と自己決定権の尊重  

[目標 2]⑦男女平等参画推進のための調査研究及び情報収集  

[目標 4]雇用等における男女平等 [目標 5]家庭・地域における男女の自立と平等参画 

 

名古屋市男女平等参画推進センター 指定管理者  

ＮＰＯ法人参画プラネット 


